
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

を実施します！

〇日時 ：令和６年 7月 6日（土） ９:１5～１２：００ 

〇場所 ： 草津市立市民交流プラザ  小会議室 2 
所在地：〒525－0059 

草津市野路 1丁目 15-5 フェリエ南草津 5階 

（JR 南草津駅から徒歩約２分） 

駐車場 有 （施設利用で４時間まで無料） 

〇相談時間 ： １人１時間程度 

     （社会保険労務士、臨床心理士ともに） 

滋賀県保育士・保育所支援センター      

〒520-0801 大津市におの浜４丁目４－５ 

      滋賀県大津・高島子ども家庭相談センター２階 

就業継続支援アドバイザー ： 松尾 まゆみ 

相談専用ホットライン   TEL：077-526-5220 

 

情報発信しています！ “ほいくしあるある配信中(^_-)-☆” 

＠shigahoiku shigahoiku 
滋賀で保育しよ！ 

滋賀県保育士・保育所支援センタ

ー 

就業継続支援アドバイザー、社会保険労務士、臨床心理士の方に、保育のお仕事の悩みを相談できます！ 

悩みがあるけれど誰にも相談できない方、誰に相談していいのか分からない方、どなたでも大丈夫です。 

 保育士の資格をお持ちでない方もお気軽に相談して下さい。 

無料で相談できます。 

・臨床心理士によるプチ講座「ストレスとのつき合い方」 

   講師：吉川 民子 氏 

   日時：7 月 6日（土）   ９:２0～1０:２0      

定員：5 名 

ストレスの多い職場です。自分自身のストレスについて受けとめ、つきあい方を学び

ましょう！その後希望の方は相談もできます。 

※下記の方法でお申し込みください。 

※この日程以外でも、随時ご相談をお受けします。 

<相談方法> 

まずは、お電話又はメールでお申し込みを！当日参加でも大丈夫です。 

TEL ： 077-526-5220 

メール ： sodan@shiga-hoikukyo.jp 
 

お申込みいただいた方には

相談時間を連絡します。 

※当日、就業継続支援アドバイザーが同席して相談に応じます。 
当日 090-7420-1553 

mailto:sodan@shiga-hoikukyo.jp

